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E appena stato pubblicato il rapporto MEV(i) — Mortalita
evitabile con intelligenza 2015/2016, a cura della Nebo Ricerche
PA srl, nel quale vengono aggiornati i dati ISTAT relativi alla
mortalita evitabile in Italia nel 2013.

Le morti evitabili includono i decessi che si sarebbero potuti
evitare con interventi di prevenzione (es. rispetto delle
regole antinfortunistiche, riduzione del fumo, moderazione nel
consumo di alcol, dieta equilibrata, buona attivita fisica), di
diagnosi tempestiva e cure appropriate (es. screening e

MO”O“TG EFITUDIIE (Con inTe”igenZG) terapie oncologiche) e con assistenza sanitaria adeguata

(es. vaccinazioni, gestione dei malati cronici).

www.mortalitaevitabile.it

Gli indicatori utilizzati misurano i giorni o gli anni di vita persi nella popolazione a causa di questi decessi evitabili, fornendo
una stima dell’efficienza dell’assistenza sanitaria e di quanto spazio di miglioramento c'€ per il SSR per guadagnare ancora in
anni di vita in buona salute. Se la mortalita evitabile & bassa, significa che il SSR é stato piu efficace attraverso i suoi
interventi di prevenzione e cura.

Con i valori pil bassi di giorni di vita persi pro-capite per decessi evitabili, la Toscana si colloca ai primi posti nella

classifica nazionale (vedi la figura): prima nei maschi e seconda solo al Veneto nelle femmine. Mediamente in Toscana sono
circa 17 i giorni di vita persi tra gli uomini e 10 tra le donne, a fronte di una media nazionale rispettivamente di 20 e 11.

https://www.ars.toscana.it/it/aree-dinterventoddute-di/salute-dei-to
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Giorni di vita persi pro-capite per mortalita evitabile (popolazione 0-74enne), Anno 2013, Fonte: Rapporto MEV(i) 2015/2016 (dati ISTAT)

Scomponendo il dato totale per tipologia di intervento del SSR, emerge come la Toscana ottenga il guadagno migliore
grazie ai decessi evitati da interventi di prevenzione primaria (confronta i dati in tabella). In ogni sottogruppo la
Toscana si colloca sempre ben al di sotto della media nazionale e comunque sempre tra i valori piu bassi della classifica

per regione.

MASCHI FEBMIMNE
Diagnosi . Diagnosi .
Regione Prewv. precoce Igiene & Prewv. precoce Igiene &
Totale primaria e ESS. Totale primaria e .
rerapia sanitaria rerapia sanitaria

Piemonte 203 120 16 6.7 1132 42 34 3.7
:'E.P:.:JEEIE 194 125 o4 6.5 8.7 54 26 1.8
Lombardia 180 10,8 14 5.8 104 3.3 31 33
E:D";':i; 177 | 112 15 5.0 9.2 0 20 29
Veneto 176 102 14 6.0 8.7 33 3.1 33
Friuli

Venezia 192 | 112 13 72 126 5.0 37 33
Giulia

Liguria 183 1.1 14 5.7 111 3.5 33 43
:Trlrlll:gna 175 | 105 13 6.1 107 | 43 31 34
Toscana 172 10,0 13 6.0 8.7 36 3.0 3.1
Umbria 185 115 15 6.5 105 36 32 3.6
Marche 175 103 17 5.5 101 41 34 27
Lazio 214 124 15 7.5 116 42 41
Abruzrzro 203 116 15 7.2 102 32 44
Molise 210 103 14 33 107 35 27 45
Campania 241 127 16 9.7 136 44 36 55
Puglia 185 106 15 6.3 112 32 36 44
Basilicata 20.7 10.7 14 25 10,0 31 27 42
Calabria 216 113 15 22 113 27 2.8 5.2
Sicilia 214 1.7 15 2.1 125 36 3.5 54
Sardegna 233 145 1.8 7.0 122 4.1 35 43
Italia 197 113 15 Ba 11 38 33 4.0

Giorni di vita persi pro-capite per mortalita evitabile (popolazione 0-74enne), per tipologia di decesso. Anno 2013, Fonte: Rapporto MEV(i) 2015/2016

(d

ati ISTAT)

Anche eliminando le differenze dovute alla diversa composizione per eta delle regioni italiane, la Toscana si attesta
ai primi posti della classifica nazionale: la seconda regione nei maschi e la quarta tra le femmine, confermando di essere
tra le regioni che mantengono i decessi potenzialmente evitabili sui valori pitl bassi del territorio nazionale (vedi la figura).

2di3

https://www.ars.toscana.it/it/aree-dinterventoddute-di/salute-dei-to



Mortalita evitabile: nel 2013 Toscana al top dslidute. Dati confermano efficacia del nostro séovéanitario - Agenzia Regionale di Sanita de

Marche

Toscana

Trentino Alto Adize [

Vengto
Emilia Remagna

Lombarda

Ligma
Umbxria
Vale d Aosta
Pugda
Frui Venena Giia
Itafia

Basl

Piemonte |

Abnzo

Molise [

Calabria
Lazio
Siciia

Sardegna

Campania |

Maschi

Femmine
1667 Trntino Alto Adige 1838
68,3 Vensto 1848
11696 Mrcle | 1871
1636 Toscara | | 7|
11709 Basilcah 11875
1174,0 Molise 1897
11307 Unbra 1504
J1814 Lombard | |80.8
1816 bz 09038
1823 Valk ¢ Aost | s
1883 Emifia Romagrs | 1933
1890 Cabra | 55,8
119831 Pigla | 1960
“Flige Ligucs | 96,6
]9&'4 Tula | 1973
] 1643 Piemonts | 1o3g
T4 Sarderma | 11002
030 Lazi | 1015
1206.0 Frs Venezh Gl | 21057
ot g sicla 11087
384 Campant | — i

Tassi standardizzati di mortalita evitabile (popolazione 0-74enne) per 100mila residenti, Anno 2013, Fonte: Rapporto MEV(i) 2015/2016 (dati ISTAT)
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