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Monza-Brianza tra le province pit longeve d'ltalia

o

Mascere e vivere nella provincia di Monza-Brianza & una garanzia di lunga vita e di un basso rischio di
morte evitabile. |l dato emerge incrociando due rapporti, presentati di recente cioé I'Osservatorio
nazionale sulla salute dell'Universita Cattolica di Roma e il rapporto Mev(i) Mortalita evitabile (con
intelligenza) 2018.

La provincia lombarda con una speranza di vita di 83,9 anni & sul podio delle province italiane con
I'aspettativa di vita pil alta insieme a Firenze (84,1 anni) e Treviso (83,8). Le province dove si vive meno
sono Caserta e Napoli che hanno una speranza di vita di oltre 2 anni inferiore alla media nazionale di 82,75
anni, seguite da Caltanissetta e Siracusa con uno svantaggio sulla sopravvivenza media rispettivamente di
1.6 e 1.4 anni.

Monza-Brianza & anche tra le province italiane con il minor numero di morti evitabili tra 0 e 74 anni, con
19,25 decessi evitabili tra i maschi, preceduta solo da Treviso (18,99), Firenze (18,88) e Rimini (18,37), e
con 11,61 morti evitabili tra le femmine, al 9° posto. In entrambe le indagini anche la Lombardia si
posiziona sopra la media nazionale sia come aspettativa di vita (83,24 anni) che come morti evitabili (21,73
per i maschi e 12,62 per le femmine, contro una media nazionale rispettivamente di 23,36 e 13,42,



